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Programm
Demokratiefest - 75 Jahre Grundgesetz
24. bis 26. Mai 2024

75 Jahre
Demokratie 
lebendig
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Liebe Bürgerinnen und Bürger, 

herzlich willkommen zum 
Demokratiefest zu 75 Jahren 
Grundgesetz! Und nicht nur das: 
In diesem Jahr feiern wir auch 
35 Jahre Mauerfall!  

Heute sind wir in ganz Deutschland 
geeint und verbunden durch die 
Rechte und die Freiheiten des 
Grundgesetzes. Viele Menschen 
beneiden uns heute um unsere 
Demokratie, unsere Freiheiten und 
unsere Grundrechte, die in unserem 
Alltag eine große Rolle spielen – 
ohne dass es uns jederzeit bewusst ist. 

Jede und jeder kann ihren und 
seinen Beruf frei wählen – Artikel 2, 
Recht auf freie Entfaltung der 
Persönlichkeit. Eine Frau darf alles, 
was ein Mann darf, und umgekehrt – 
Artikel 3. Wir können jeden Tag lesen, 
hören und sehen, dass Presse- und 
Meinungsfreiheit funktionieren – 
Artikel 5 und 11. Das sind nur einige 
Beispiele. Mit Vereinigungsfreiheit, 
Religionsfreiheit und Unverletzlichkeit
der Wohnung geht es weiter. 

 

Herzlich willkommen im Deutschen
Bundestag zum Demokratiefest 
anlässlich des 75. Jubiläums des 
Grundgesetzes

 

  

Ein Sehnsuchtsort war unser 
Grundgesetz auch für viele Menschen, 
die mutig gegen die SED-Diktatur 
demonstriert haben. Sie wollten in 
einer Demokratie leben. Die 
friedliche Revolution war ein 
Höhepunkt der deutschen 
Freiheits- und Demokratiegeschichte. 

Das Grundgesetz ist lebendig und der 
Deutsche Bundestag hat es an vielen 
wichtigen Stellen weiterentwickelt. So 
zum Beispiel im Satz: „Der Staat fördert 
die tatsächliche Durchsetzung der 
Gleichberechtigung von Frauen 
und Männern und wirkt auf die 
Beseitigung bestehender Nachteile hin.“

Liebe Gäste, 
ich freue mich, Sie im Deutschen 
Bundestag zum Rollenspiel „Forum 
Plenarsaal“, zum Bundestags-Quiz 
oder zu spannenden Diskussionen 
zu begrüßen! Und ganz besonders 
freue ich mich, dass wir Ihnen die 
Urschrift des Grundgesetzes im 
Reichstagsgebäude präsentieren 
können.

Dieses Grundgesetz ist ein Glücksfall 
für Deutschland, unsere Demokratie 
ist aber keine Selbstverständlichkeit. 
Deshalb macht es Mut, dass so viele 
Menschen für unsere Demokratie 
auf die Straße gehen. Lassen Sie uns 
unsere Demokratie feiern! 

Herzliche Grüße

Ihre Bärbel Bas
Präsidentin des Deutschen BundestagesFo
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Öffnungszeiten

Reichstagsgebäude: 
24./25. Mai 2024 – 11:00 bis 20:00 Uhr, 
letzter Einlass 19:00 Uhr 
26. Mai 2024 – 11:00 bis 18:00 Uhr, 
letzter Einlass 17:00 Uhr 

Paul-Löbe-Haus: 
24./25. Mai 2024 – 11:00 bis 22:00 Uhr, 
letzter Einlass 21:00 Uhr 
26. Mai 2024 – 11:00 bis 18:00 Uhr, 
letzter Einlass 17:00 Uhr 

Eintritt frei



Hinweise 

Besondere Angebote 
Das Reichstagsgebäude und 
das Paul-Löbe-Haus sind 
barrierefrei zugänglich und für 
Rollstuhlfahrende geeignet. 

Um eine möglichst barrierefreie 
Teilnahme zu ermöglichen, werden 
für ausgewählte Programmpunkte 
Verdolmetschungen in 
Gebärdensprache angeboten. 
Außerdem bieten wir für einige 
Angebote eine Verdolmetschung 
ins Englische an. 

� III 
Angebote 
für gehörlose 
Personen 

Angebote mit 
englischer 
Übersetzung 
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Sicherheit 
Ihre Sicherheit ist uns wichtig: 

■ Mitgebrachte Gegenstände 
(Taschen, Jacken und Ähnliches) 
werden an den Eingängen in einer 
Röntgenstrecke kontrolliert. 

■ Vermeiden Sie das Mitbringen 
größerer Gepäckstücke. 

■ Größere Taschen (größer als DIN A4) 
müssen abgegeben werden. 

■ Beim Wechsel von Gebäude zu 
Gebäude ist unter Umständen eine 
erneute Sicherheitskontrolle nötig. 

■ Es dürfen keine gefährlichen 
Gegenstände mitgeführt werden. 

■ In den Gebäuden besteht 
Rauchverbot. 

■ Bitte führen Sie einen 
Personalausweis oder ein anderes 
Ausweisdokument mit Lichtbild 
bei sich. 

• 
• 

• • 
• • • 

• 

• 
• • • 

• 
•• • •  
•• • • • • • • • 

• 

• 

• 

• 

• • 
• • • • • 

• • • • • • • • 

• • • • • • • • • • • 
• • • • 

•
• • •••••

• • • 

Lageplan 

Durch das Reichstagsgebäude führt ein 
festgelegter Rundweg. Ein Übergang in 
das Paul-Löbe-Haus ist nicht möglich . 

Ihren Rundgang durch beide Gebäude 
starten Sie am besten im Paul-Löbe-Haus. 
Gelangen Sie von dort unterirdisch 
ins Reichstagsgebäude und werfen Sie 
einen Blick in den Plenarsaal. 

5 

Film- und Lichtprojektion 
am Reichstagufer 
Mit Einsetzen der Dunkelheit ab 
22:00 Uhr präsentiert der Deutsche 
Bundestag eine halbstündige 
Installation mit dem Titel „Menschen 
und Parlament - 75 Jahre. Demokratie 
lebendig." Erleben Sie am Spreeufer 
einen einzigartigen Streifzug durch 
75 Jahre Demokratie in Deutschland. 



Lageplan 

0 Dachterrasse mit Kuppel 

Fraktionsebene 

Besucherebene 

Plenarsaalebene 

0 Eingang/Ausgang 

Das Reichstagsgebäude -
Sitz des Deutschen Bundestages 

6 

OEingang 

C, Plenarsaalebene 

Eröffnung durch die Präsidentin 
des Deutschen Bundestages, 

BärbelBas � 
24. Mai, 11.00 Uhr vor der 
Abgeordnetenlobby 

Plenarsaal 
Werfen Sie einen Blick in den 
Plenarsaal - das Herzstück des 
Parlaments! 

SED-Opferbeauftragte beim 
Deutschen Bundestag 
Evelyn Zupke: Die Brücke für 
die SED-Opfer in die Politik -
Infostand, Talk und Ausstellung 
,, ... denen mitzuwirken versagt 
war." Ostdeutsche Demokraten 
in der frühen Nachkriegszeit 

Programm 
im Reichstagsgebäude 

• 

Buchvorstellung „Der nächste 
Redner ist eine Dame. Die Frauen 
im ersten Deutschen Bundestag" 
Spannende Biografien 
parlamentarischer Pionierinnen -
von namhaften Autorinnen erzählt. 
Gespräch mit der Mitautorin des 
Buches Shelly Kupferberg. 
26. Mai, 16.00 Uhr Clubraum 
neben der Abgeordnetenlobby 

Andachtsraum 

Das Grundgesetz - die Urschrift 
Präsentation in der 
Präsenzbibliothek. Sichern 
Sie sich Ihren persönlichen 
Nachdruck des Grundgesetzes 
und werfen Sie einen Blick 
auf die Presseberichterstattung 
vor 75 Jahren. 

Cafeteria 

Kyrillische Inschriften 

• 
• 

• • 
• • • • • •

• 

• • ••
• 

• • 

• 

• 

• • • • 
• • • • • 

• • • • ••• 
• • • • • ••• 

• 
• • ••• • •• •.:_ -:...• • .  
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Besucherebene

Kurzvorträge von Mitgliedern 
des Präsidiums und Abgeordneten 
des Deutschen Bundestages

Allgemeine Kurzvorträge über 
den Deutschen Bundestag

Fraktionsebene

Die Öffentlichkeitsarbeit 
Wissenswertes rund um das 
Parlament – Informieren Sie 
sich über unsere Publikationen 
und Angebote

Plenarsaalmodell

Demokratie möglich 
machen - Arbeiten beim 
Deutschen Bundestag
Für Fragen rund um die 
Themen Jobs, Ausbildung, 
Studium oder Praktikum beim 
Deutschen Bundestag sind unsere 
Kolleginnen und Kollegen aus der 
Verwaltung für Sie vor Ort.

Wanderausstellung des 
Deutschen Bundestages 

Bühnenprogramm
Testen Sie Ihr Wissen beim 
Bundestags-Quiz und kommen Sie 
mit Abgeordneten ins Gespräch!

Musik von Lennard Bertzbach

Dachterrasse mit Fotostation 
und Kuppelbesuch

Siehe detaillierte 
Programmübersicht auf 
den Seiten 9 und 10.
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Freitag, 24.05.2024

11:00-16:00

16:00-16:30

16:30-20:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:30

12:30-14:00

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-16:00

16:00-16:30

16:30-20:00

Bundestags-Quiz im Wechsel mit Musik mit Lennard Bertzbach

Gespräch mit Abg. Mathias Papendieck (SPD-Fraktion)

Bundestags-Quiz im Wechsel mit Musik mit Lennard Bertzbach

Kurzvortrag mit Abg. Dr. Ralf Stegner, Vorsitzender, 
Untersuchungsausschuss „Afghanistan“

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag

Kurzvortrag der Präsidentin des Deutschen Bundestages, 
Bärbel Bas, zum Thema: „So arbeitet der Deutsche Bundestag“

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag

Kurzvortrag mit Abg. Tobias Matthias Peterka (AfD-Fraktion)

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag

Kurzvortrag Abg. Michael Müller, Vorsitzender 
Enquete-Kommission „Lehren aus Afghanistan für 
das künftige vernetzte Engagement Deutschlands“

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag

Kurzvortrag Abg. Renate Künast (Fraktion BÜNDNIS 90/DIE 
GRÜNEN) zum Thema: „Was sagt uns das Grundgesetz im Jahr 
2024 zu Würde, Freiheit und Organisation für die Zukunft?“

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag

Bühnenprogramm auf der Fraktionsebene

Programm Besuchertribüne auf der Besucherebene



Samstag, 25.05.2024 

11:00-13:00 

13:00-13:30 

13:30-20:00 

11:00-11:30 

11:30-12:00 

12:00-15:00 

15:00-15:30 

15:30-20:00 

C9 Programm Besuchertribüne auf der Besucherebene � III 
Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 
Kurzvortrag Abgeordnete/Abgeordneter der FDP-Fraktion 

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 

@) Bühnenprogramm auf der Fraktionsebene 

Bundestags-Quiz im Wechsel mit Musik mit Lennard Bertzbach 
Gespräch mit Abg. Susanne Menge (Fraktion BÜNDNIS 90/DIE 
GRÜNEN) zum Thema: ,,Gibt es ein Recht auf einen intakten 
Planeten/eine intakte Umwelt?" 
Bundestags-Quiz im Wechsel mit Musik mit Lennard Bertzbach 
Gespräch mit einer/einem Abgeordneten der FDP-Fraktion 

Bundestags-Quiz im Wechsel mit Musik mit Lennard Bertzbach 

Sonntag, 26.05.2024 

11:00-12:00 

12:00-12:30 

12:30-13:00 

13:00-13:30 

13:30-14:00 

14:00-14:30 

14:30-15:00 

15:00-15:30 

15:30-18:00 

11:00-18:00 

C9 Programm Besuchertribüne auf der Besucherebene � III 
Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 
Kurzvortrag Abg. Leni Breymaier (SPD-Fraktion) zum Thema: 
„Kindergrundsicherung bis § 218 Strafgesetzbuch, von 
Demokratieförderung bis Altersarmut. Von Prostitution bis 
Frauengesundheit" 
Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 
Kurzvortrag von Vizepräsidentin Petra Pau 

Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 
Kurzvortrag Abg. Tabea Rößner, Vorsitzende Ausschuss 
für Digitales, zum Thema: ,,Demokratie im digitalen Zeitalter" 
Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 
Kurzvortrag Abg. Helmut Kleebank, Vorsitzender 
Parlamentarischer Beirat für nachhaltige Entwicklung, zum Thema: 
,,Nachhaltigkeit ins Grundgesetz?" 
Allgemeine Kurzvorträge über den Deutschen Bundestag 

6) Bühnenprogramm auf der Fraktionsebene 

Bundestags-Quiz im Wechsel mit Musik mit Lennard Bertzbach 
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Lageplan 

Das Paul-Löbe-Haus 

Sitz der Ausschüsse 

0 Ausstellung „Odyssee einer 
Urkunde. Die Paulskirchen
verfassung vom 28. März 1849" 

G Bürgerinitiative „Aktion © für 
Chemnitz, Frieden und Toleranz" 

Ci} Die Öffentlichkeitsarbeit -
Wissenswertes rund um das 
Parlament 

ü) Kinderbereich 
0 Forum Plenarsaal - Rollenspiele, 

Dialogveranstaltungen und 
Improvisationstheater 

0 Parlamentsgeschichte zum 
Anschauen und Anfassen! 

CD Cafeteria im „Lampenladen" 
mit Musik 

11 



0 Ausstellung „Odyssee einer 
Urkunde. Die Paulskirchen
verfassung vom 28. März 1849" 
Wanderausstellung des 
Deutschen Bundestages zur 
abenteuerlichen Geschichte der 
ersten gesamtdeutschen 
Verfassung. 

G) Bürgerinitiative „Aktion © 
für Chemnitz, Frieden und 
Toleranz" 
Die Bürgerinitiative leistet seit 
2011 ehrenamtlich nachhaltige 
Bildungsarbeit für Kinder 
und Jugendliche in Chemnitz 
und Mittelsachsen mit 
Workshops zur Gestaltung 
von Friedensbannern und 
Kunstprojekten. 

(8 Die Öffentlichkeitsarbeit 
Wissenswertes rund um das 
Parlament - Informieren Sie 
sich über unsere Publikationen 
und Angebote. 

Programm 

im Paul-Löbe-Haus 

12 

G) Kinderbereich 
Lerne Karlchen Adler und seine 
Freundin Karla kennen und mach' 
mit bei unseren Angeboten für 
Kinder: 

■ 

■ 

Mal-, Bastel- und 
Mitmachaktionen 
Spielwiese 
Kinderschminken und 
Kinder-Tattoo 

■ Karla und Karlchen Adler live 
■ Clownerie 

0 Forum Plenarsaal � 

Rollenspiel 
Nehmen Sie Platz im „Plenarsaal" 
und debattieren Sie wie im 
Deutschen Bundestag! 
Im Forum Plenarsaal werden Sie 
Teil des politischen Geschehens, 
diskutieren selbst in der Rolle von 
Abgeordneten und stimmen über 
eine fiktive Änderung des 
Grundgesetzes ab. Erleben Sie 
live und unterhaltsam, wie unser 
Parlament funktioniert und 
welche Rolle dabei die 
Bundestagspräsidentin, die 
Fraktionen, die Regierung und 
die Opposition spielen. 

• • 
• 

• 

• 

• • 

••• 

Dialogveranstaltungen 
Diskutieren Sie mit der Präsidentin 
des Deutschen Bundestages, 
weiteren Mitgliedern des 
Präsidiums und Abgeordneten! 

,,Theatersport Berlin" 
Improvisationstheater 
Seit mehr als 30 Jahren 
begeistert das erste Berliner 
Improvisationstheater seine 
Zuschauer. Das Ensemble tritt in 
zwei Mannschaften gegeneinander 
an und spielt um die Gunst des 
Publikums. Machen Sie mit und 
küren Sie am Schluss die Sieger! 

0 Parlamentsgeschichte 

Mediengeschichte zum 
Anschauen und Anfassen! 
Besuchen Sie eine der letzten 
erhaltenen Schnellpressen, auf 
der in der Revolution von 
1848/49 das Reichsgesetzblatt 
gedruckt wurde. 

• 
• • 

• • • • • • • 
• • • 

• • • . • • 
• • 

· ·•· 
• • 

• • • • 
• •• • •••• 

• 

•• • • 
. ··-· -• • 
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48/49: Zwei Jahre, zwei Epochen, 
zwei Verfassungen - Ein Land 
Multimediale Ausstellung im 
Schaufenster zur Spree zu 
Kontinuitäten und Brüchen in der 
deutschen Verfassungsgeschichte -
von der Revolution 
1848/49 zum Gründungsprozess 
der Bundesrepublik 1948/49. 

Buchvorstellung „Der nächste 
Redner ist eine Dame. Die Frauen 
im ersten Deutschen Bundestag" 
Spannende Biografien 
parlamentarischer Pionierinnen -
von namhaften Autorinnen erzählt. 

Sammlungsaufruf 
Ihr Parlament. Ihre Erinnerungen. 
Machen Sie mit und bereichern 
Sie das Bundestagsjubiläum mit 
Ihren Erinnerungen aus 75 Jahren 
Parlamentarismus. Eine 
Kooperation mit der Stiftung Haus 
der Geschichte der Bundesrepublik 
Deutschland. 

(1 Cafeteria im „Lampenladen" 
mit Musik 
24./26. Mai Dew's Brew 
25. Mai Viola Manigk und 

das Oberbaumtrio 
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Sonntag, 26.05.2024

Freitag, 24.05.2024 Samstag, 25.05.2024

11:00-11:45

12:00-12:45

13:00-13:45

14:00-14:45

15:00-15:45

16:00-16:45

17:00-17:45

18:00-18:45

19:00-19:45

20:00-20:45

21:00-21:45

11:00-11:45

12:00-12:45

13:00-13:45

14:00-14:45

15:00-15:45

16:00-16:45

17:00-17:45

18:00-18:45

19:00-19:45

20:00-20:45

21:00-21:45

11:00-11:45

12:00-12:45

13:00-13:45

14:00-14:45

15:00-16:00

16:15-17:00

17:15-18:00

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Gespräch mit Abg. Renate Künast (Fraktion BÜNDNIS 90/DIE 
GRÜNEN) und ehemaligen Mitgliedern des Bürgerrats zum 
Thema: „Ernährung im Wandel“

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Gespräch mit Abg. Dr. Gesine Lötzsch (Gruppe DIE LINKE.) 
zum Thema: „Wofür gibt der Bundestag Ihr Geld aus?“

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Gespräch mit Abg. Markus Kurth
(Fraktion BÜNDNIS 90/DIE GRÜNEN) zum Thema: 
„Menschenwürde und Sozialstaatsprinzip: 
Das soziale Fundament der Bundesrepublik Deutschland“

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

Gespräch mit Abg. Dr. Nina Scheer zum Thema: 
„Demokratie hautnah erleben – Dialog mit der Klimaschutz- 
und energiepolitischen Sprecherin der SPD-Fraktion“

Gespräch mit dem Polizeibeauftragten des Bundes beim 
Deutschen Bundestag, Uli Grötsch zum Thema: 
„Der Polizeibeauftragte - Hilfsorgan und Helf-Organ“

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

SED-Opferbeauftragte Evelyn Zupke im Gespräch 
mit der Zeitzeugin Carla Ottmann: „Von der politischen 
Gefangenen im DDR-Frauengefängnis Hoheneck zur 
ehrenamtlichen Richterin“

Gespräch mit Abg. Friedrich Merz, Vorsitzender 
der CDU/CSU-Fraktion

Gespräch mit der Präsidentin des Deutschen Bundestages, 
Bärbel Bas, zum Thema: „Demokratieförderung in Deutschland“

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Rollenspiel Forum Plenarsaal

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Rollenspiel Forum Plenarsaal

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

Rollenspiel Forum Plenarsaal

Rollenspiel Forum Plenarsaal

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

Gespräch mit einer/einem Abgeordneten der FDP-Fraktion

Podiumsgespräch „Ostdeutsche Perspektiven auf 
75 Jahre Grundgesetz“ mit Vizepräsidentin Petra Pau, 
Bundestagspräsident a. D. Dr. h.c. Wolfgang Thierse, 
Dr. Sabine Bergmann-Pohl, letzte Vorsitzende des 
Präsidiums der Volkskammer und Marianne Birthler, 
ehemalige Bundesbeauftragte für die Unterlagen des 
Staatssicherheitsdienstes der DDR

Rollenspiel Forum Plenarsaal

„Theatersport Berlin“ Improvisationstheater

Programm Forum Plenarsaal Programm Forum Plenarsaal 

Programm Forum Plenarsaal 

E E
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Besuchen Sie uns auch in Berlin zum Tag der Ein- und 
Ausblicke mit Bürgerfest am 6. und 7. September 2024 
sowie zum Tag der Deutschen Einheit vom 2. bis 4. 
Oktober 2024 in Schwerin. 

Mehr Informationen zum Demokratiefest:

Mehr Informationen zum 75. Geburtstag 
des Deutschen Bundestages:

Mehr Informationen zum Buch
"Der nächste Redner ist eine Dame":

Anfahrt mit ÖPNV:
Friedrichstraße, Hauptbahnhof, 
Brandenburger Tor, Bundestag, Reichstag/
Bundestag

https://www.bundestag.de/demokratiefest

https://www.bundestag.de/75-jahre

https://www.bundestag.de/parlament/geschichte/75jahre/buch-956138

VEREINT 
SEGEL SETZEN 
Tag der Deutschen Einheit 
Schwerin 02.-04.10.2024 

https://www.bundestag.de/demokratiefest
https://www.bundestag.de/75-jahre
https://www.bundestag.de/parlament/geschichte/75jahre/buch-956138
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