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Klimawandel und Gesundheit

Auswirkungen des Klimawandels
auf die Gesundheit

EXPOSITIONSWEGE
o " . . Verbreitung und .
Extren:re . Hitze-Stress Luftqualitat Wasserqual.ltf: t b ekl S Okologie von Vektoren SHED
Wetterereignisse und -quantitat Faktoren
'Y e
e ] = 1] '
£ =i < o

“r

L
2

Verletzungen W Hitzebedingte W Exazerbationen von Campylobacter- Untererndhrung W Chikungunya Kérperliche und
. Erkrankungen Asthma und infektionen . W Dengue seelische Aus-
Todesfalle " Lebensmittel- - .
und Todesfalle anderen . W Encephalilis wirkungen von
. . . Cholera vergiftungen X
Auswirkungen auf respiratorischen (various forms) bewaffneten
. - durch Salmo-nellen S . X
die mentale Erkrankungen Cryptosporidiose und andere W Hantavirus infection Konflikten und
Gesundheit . . L W Lyme disease gezwungener
B iﬁsplr.atonsche Schadllcﬂhe Mycotoxin Effekte W Malaria Migration (kom-
ergien Algenbiiten W Rift Valley fever plexe und kon-text-
W Kardiovaskulare Leptospirose W West Nile virus spezifische Risiken)
Erkrankungen infection
W Zika virus infection

Quellen. Angepasst nach Haines, A., & Ebi, K. (2019). The imperative for climate action to protect health. New England Journal of Medicine, 380(3), 263-273.
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Klimawandel und Gesundheit

Die Auswirkungen auf die Gesundheit
sind maldgeblich von der Vulnerabilitat bestimmt.
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Quelle: https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/climate-change-and-health
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Klimaresiliente und treibhausgasarme
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Klimaresiliente und treibhausgasarme
Gesundheitssysteme

,Klimaresiliente und treibhausgasarme Gesundheitssysteme sind solche, die in der
Lage sind, klimabedingte Schocks und Belastungen zu antizipieren, darauf zu
reagieren, sie zu bewdltigen, sich davon zu erholen und sich daran anzupassen,
wdhrend sie gleichzeitig die Treibhausgasemissionen und andere negative
Auswirkungen auf die Umwelt minimieren, um eine hochwertige Versorgung zu
gewdhrleisten und die Gesundheit und das Wohlergehender heutigen und
zukiinftigen Generationen zu schiitzen.

(Quelle: WHO 2023)
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COP 26 - WHO ATACH (Alliance for action on
climate change and health)

Climate resilient Sustainable low carbon
health systems health systems
~\
conduct climate change and health @ set a target date by which to achieve
vulnerability and adaptation [VGA) health system net zero emissions
assessment (high ambition/high emitters)
develop a Health National Adaptation deliver a baseline assessment of GHG
Plan [HNAP) emissions of the health system
facilitate access to climate change g develop an action plan to develop
funding for health sustainable low carbon health system
K
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Fig. 5.4. Different pathways to maximize health systems performance, including climate resilience
while minimizing GHG emissions
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Reduce Demand for Health Services
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Macheill A, McGain F and Sherman J.
Planetary Health Core: A Framework for Sustainable Health Systems, Lancet Planetary Health 2021

Planetary health care:
a framework for
sustainable health
systems.

Quelle: MacNeill, A. J., McGain, F., & Sherman, J. D.
(2021). The Lancet Planetary Health, 5(2), e66-e68.
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Eine bevolkerungsweite nachhaltige Ernahrung konnte 2040

188/100.000 vorzeitige Todesfalle verhindern*.

Bl High red meat Bl Low fish [ Low legumes [ Low nuts and seeds [ Low vegetables [ Low fruit
Bl Obese [ Overweight [ Underweight @ All risks

2

200+

Deaths avoided per 100000 people

*Hamilton et al 2021, The public health implications of the Paris Agreement: a modelling study, The Lancet Planetary Health. Der Wert 188/100.000 weicht aus
statistischen griinden von der Abbildung ab (Abbildung zeigt Todesfélle pro zuschreibbarem Risikofaktor, die beschriebene Anzahl der Todesfalle bericksichtigt
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Weltweit Co-benefit Strategien fir Klima und

Gesundheit fordern

FOSSILE BRENNSTOFFE
DURCH SAUBERE

UND ERNEUERBARE
ENERGIEN ERSETZEN

Gesunde Energie chne
Kohleverstromung, rasche
Dekarbonisierung, Beenden der
Subventionen fir fossile Brennstoffe.

Krankhaiten Krankhaiten

GEBAUDE EFFIZIENT
UND GESUNDER
MACHEN

Die Gesundheit ins Zentrum
stellen bei Renovierung und
Malnahmen zur Reduktion des
CO2-FuRabdruckes
des Geb&udesektors
in der EU.

LANDWIRTSCHAFT UND
ERNAHRUNG UMSTELLEN

Mit weniger

Fleischkonsum das Risiko fur
Herz-Kreislauf-Erkrankungen
senken und gleichzeitig
klimaschadliche Emissionen der
Landwirtschaft reduzieren.

AKTIVE FORTBEWEGUNG: GEHEN
UND RADFAHREN STARKEN
Vorrang fiir den Ful- und Radverkehr und

andere gesundheitsfardernde Maknahmen.
Dieselautos sind keine gesunde Lsung.
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Quelle: https://www.env-health.org/heals-
climate-change-infographic-in-5-languages/
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Zusammenfassung

Klimawandel hat Gberwiegend negative
Auswirkungen auf die menschliche
Gesundheit weltweit.

e Anpassungskapazitaten und soziookonomische

Rahmenbedingungen zentral
(Gerechtigkeitsperspektive)

Gesundheitssysteme kdnnen teilweise
zur Milderung dieser Auswirkungen
beitragen und gleichzeitig Ihre
Treibhausgasemission reduzieren.

eWeltweit Leistung des Gesundheitssystemen von
Emissionen entkoppeln.
eGrenzen der Anpassung beachten.

Multisektorale MaBhahmen mit Co-
Benefits zur Reduktion von

Treibhausgasemissionen und Férderung

der Gesundheit sind zentral
(Erndhrung, Verkehrssektor, Wohnen,

Energiegewinnung).

eAlle gesellschaftlichen Akteure haben lhre Rolle.

eNationale gesetzliche Rahmenbedingungen sind
zentral (Subventionen, CO2-Steuer, Anreize etc.).
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit.

alina.herrmann@uni-heidelberg.de
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