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Wer wir sind

Offizieller Fachverband für Karate in 

Deutschland

➢ Mitglied des DOSB, anerkannt von IOC/IPC

➢ 2500 Vereine in 16 Bundesländern

➢ 50-jähriges Bestehen

Dem Ausschuss ist das vorliegende Dokument in nicht barrierefreier Form zugeleitet worden.



Mitgliederstärkster Zweikampfsportverband 

in Deutschland
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Mitgliedschaften im Jahr 2025*

Karate Judo Boxsport Ringen Taekwondo

*DOSB-Bestandserhebung, 10.11.2025
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Der Gesundheitssportverband

Jugendprogramm

• Förderung motorischer 
Entwicklung

•Gewaltprävention

•Stärkung von 
Selbstbewusstsein und 
Sozialkompetenz

Best Age

• Bewegungsförderung ab 
50+

•Sturzprävention

•Mobilitätserhalt

Burnout Prävention

• Stressregulation

•Atem- und 
Achtsamkeitstraining

•Resilienzförderung

Parkinson Programm

• Spezifische 
Bewegungsprogramme

•Nachweisbare 
Verbesserung von 
Koordination und 
Lebensqualität

•Kooperation mit 
medizinischen 
Einrichtungen

Karate ist ein anerkannter Gesundheitssport des DOSB und der DKV verfügt über vier 

zertifizierte Gesundheitsprogramme:

Karate ist nicht nur Wettkampfsport, sondern 

ein präventiver Gesundheitssport mit 

messbarer Wirkung – und entlastet mittel- bis 

langfristig das Gesundheitssystem.Dem Ausschuss ist das vorliegende Dokument in nicht barrierefreier Form zugeleitet worden.



Kooperation mit dem Deutschen 

Städte- und Gemeindebund

 Hunderte Vereine und Kommunen 
involviert

 Förderung von Integration, Inklusion 
und Werteorientierung

 Engagement gegen Rassismus und 
antidemokratische Tendenzen

 Unterstützung sozial benachteiligter 
Gruppen

 Gesundheitsförderung & Prävention 
durch Sport

 Soziale Teilhabe – wenn der Vereinsbeitrag 
nicht entrichtet werden kann, ist die 
Mitgliedschaft weiterhin gegeben
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Karate EM 
Frankfurt 2026 –
Der Gamechanger

 DKV seit Jahrzehnten eine feste 
Größe in der Organisation von int. 
Karate Großveranstaltungen (u.a.WM 
2000 München, WM 2014 Bremen)

 20.-24. Mai 2026: 
Europameisterschaft in 
Frankfurt/Main

 DKV erster Karateverband weltweit
mit eigenständigem Ressort für 
Umwelt und Nachhaltigkeit (seit 
2024)

 Frankfurt 2026 wir die erste int. 
Karate Großveranstaltung mit 
einem umfassenden Umwelt-
Nachhaltigkeitskonzept

 Kern: Grüne Mobilität
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„Convince with Convenience“
Das innovative, grüne Mobilitätskonzept

International

•Standortwahl: Frankfurt Flughafen mit Direktverbindungen in alle 
Länder Europas → weniger Emissionen durch weniger 
Umsteigverbindungen

•Anreise von Delegationen aus den Nachbarländern mit dem Zug

National

•Pilotprojekt mit der Deutschen Bahn

➢Spezielles DB EM-Event Ticket zur besonders vergünstigten 
Anreise

Lokal

•Partnerschaft mit dem Rhein-Main Verkehrsverbund (RMV)

•Arena, Hotels, Hauptbahnhof, Flughafen und Innenstadt mit direkten 
Nahverkehrslinien verbunden

•Alle 1200 Teilnehmer werden zum ersten Mal mit dem ÖPNV 
befördert (keine Shuttles)

•Kombi-Ticket für Zuschauer – Eintritt plus kostenlosen Nahverkehr

•Partnerschaft mit DB Call a Bike für vergünstigte Leihfahrräder

•Partnerschaft mit Porsche für VIP Fahrservice mit E-AutosDem Ausschuss ist das vorliegende Dokument in nicht barrierefreier Form zugeleitet worden.



Starke Initiativen 

für soziale Nachhaltigkeit

 Inklusion

 Para-Wettkämpfe als Teil der EM

 Eissporthalle komplett barrierefrei

 Spezielle Tribüne für Rollstuhlfahrer

 Integration

 Offizielles Refugee Team mit u.a. in Deutschland lebenden 
Flüchtlingen

 Teilhabe und Teilnahme trotz Unwägbarkeiten

 Selbstbehauptung und Gewaltschutz

 Globale Initiative „Guardian Girls“ wird in Frankfurter Schulen 
umgesetzt

 Symbiose aus Kunst, Kultur und Sport

 Karate und Ballett

 Kunst in der Arena, mit Jens Lorenzen
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Paralympische Bewerbung – Vier 

zentrale Argumente

• Para-Karate ist fest in die EM/WM integriert

• Gemeinsame Veranstaltungen mit Nicht-Behinderten-Sport

Gelebte Inklusion

• Karate ist global etabliert

• Breite Basis in über 202 Ländern mit 130 Millionen Mitgliedern

• Para-Karate seit 2014 fester Bestandteil der Karate Weltmeisterschaften und seit 2010 der DM.

Weltweite Verbreitung

• Klare sportmedizinische Klassifizierungsrichtlinien

• Transparente Wettkampfsysteme

Strukturierte Klassifizierung

• Niedrige Zugangshürden

• Hohe Integrationskraft

• Geeignet für unterschiedliche Behinderungsformen

Gesellschaftlicher Mehrwert

Karate verbindet Leistungsprinzip, Inklusion und Breitenwirkung – ein starkes 

Argument für die paralympische Zukunft.Dem Ausschuss ist das vorliegende Dokument in nicht barrierefreier Form zugeleitet worden.



Para-Karate Event 
in the line ofDem Ausschuss ist das vorliegende Dokument in nicht barrierefreier Form zugeleitet worden.
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Kurzvideo
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit.
Deutscher Karate Verband e.V.
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