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1. Einleitung 

Im Folgenden werden ausgewählte Daten und Übersichten aus der Veröffentlichung „Rentenver
sicherung in Zahlen 2025“1 der Deutschen Rentenversicherung dargestellt. Die Daten beziehen 
sich auf den Stand 31. Dezember 2024; aktuellere Daten werden voraussichtlich Mitte des Jahres 
2026 veröffentlicht.  

 

2. Schichtung der Altersrenten nach dem Zahlbetrag 

Die Zahlbeträge (nach Abzug des Beitrags zur Kranken- und Pflegeversicherung, vor Steuern) der 
Altersrenten (alle Altersrenten und unabhängig von der Anzahl der Versicherungsjahre) verteilen 
sich wie folgt: 

 

Abbildung 1: Rentenschichtung der Altersrenten nach dem monatlichen Zahlbetrag  

 

 

1 Deutsche Rentenversicherung, Rentenversicherung in Zahlen 2025, im Internet abrufbar unter: 
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken-und-Berichte/statistik
publikationen/rv_in_zahlen.html.  

https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken-und-Berichte/statistikpublikationen/rv_in_zahlen.html
https://www.deutsche-rentenversicherung.de/SharedDocs/Downloads/DE/Statistiken-und-Berichte/statistikpublikationen/rv_in_zahlen.html
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3. Altersrenten von langjährig Versicherten 

Im Folgenden werden ausgewählte Daten für Rentenbezieher mit mindestens 35 Versicherungs
jahren (Beitragszeiten und beitragsfreie Zeiten) – sogenannte langjährig Versicherte – dargestellt. 

 

3.1. Durchschnittliche Bruttorentenhöhe  

Die durchschnittliche Bruttorentenhöhe (vor Abzug des Beitrags zur Kranken- und Pflegeversi
cherung, vor Steuern) von langjährig Versicherten ist dem rot markierten Feld – unterteilt nach 
Frauen und Männern – zu entnehmen.  

 

Abbildung 2: Durchschnittliche Bruttorentenhöhe von langjährig Versicherten  

 

Die durchschnittliche Bruttorente von langjährig Versicherten betrug Stand 31. Dezember 2024 
durchschnittlich 1.692 Euro, wobei Frauen 1.459 Euro und Männer 1.891 Euro durchschnittlich 
bezogen.  
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3.2. Durchschnittliche Rentenzahlbeträge 

Die durchschnittlichen Rentenzahlbeträge (nach Abzug des Beitrags zur Kranken- und Pflegever
sicherung, vor Steuern) von langjährig Versicherten haben sich seit dem Jahr 1993 wie folgt ent
wickelt: 

 

Abbildung 3: Entwicklung der durchschnittlichen Rentenzahlbeträge von langjährig Versicherten 

 

Der Rentenzahlbetrag von langjährig Versicherten betrug Stand 31. Dezember 2024 durchschnitt
lich 1.501 Euro, wobei Frauen 1.292 Euro und Männer 1.679 Euro durchschnittlich bezogen. 
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3.3. Verteilung der Altersrenten und Zahlbeträge nach Versicherungsjahren  

In den folgenden Übersichten werden die Altersrenten nach der Anzahl der Versicherungsjahre 
unterteilt. Die Daten für Altersrenten mit 35 bis unter 40, 40 bis unter 45, 45 bis unter 50 sowie 
50 und mehr Versicherungsjahren und die jeweiligen durchschnittlichen Rentenzahlbeträge kön
nen den rot markierten Feldern entnommen werden. Die Daten werden zunächst insgesamt 
(Frauen und Männer) und sodann differenziert für Frauen und Männer dargestellt.  

 

3.3.1. Frauen und Männer 

 

Abbildung 4: Verteilung der Altersrenten nach der Anzahl der Versicherungsjahre und durchschnittliche Rentenzahl
beträge (Frauen und Männer) 
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3.3.2. Frauen 

 

Abbildung 5: Verteilung der Altersrenten nach der Anzahl der Versicherungsjahre und durchschnittliche Rentenzahl
beträge (Frauen)  
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3.3.3. Männer 

 

Abbildung 6: Verteilung der Altersrenten nach der Anzahl der Versicherungsjahre und durchschnittliche Rentenzahl
beträge (Männer) 

 

*** 
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