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3.1   Altersgliederung 

Stand: 1.4.2025 

 

Die folgenden Tabellen verdeutlichen die Altersgliederung der Mitglieder des Deutschen 

Bundestages jeweils zu Beginn der Wahlperioden: 

– Anteil der Abgeordneten nach Geburtsjahrgängen (in Zahlen und in Prozent), 

– Anteil der Abgeordneten nach Altersgruppen (in Zahlen und in Prozent sowie kumuliert in 

Prozent). 
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Anteil der Abgeordneten nach Geburtsjahrgängen 

a) in Zahlen 

Geburts- 

jahrgänge 

12. WP 

1990–

1994 

13. WP 

1994–

1998 

14. WP 

1998–

2002 

15. WP 

2002–

2005 

16. WP 

2005–

2009 

17. WP 

2009–

2013 

18. WP 

2013–

2017 

19. WP 

2017–

2021 

20. WP 

2021–

2025 

21. WP 

2025– 

1910–1914 1 1 – – – – – – – – 

1915–1919 – – – – – – – – – – 

1920–1924 5 2 – – – – – – – – 

1925–1929 44 14 2 – – – – – – – 

1930–1934 81 42 11 1 1 – – – – – 

1935–1939 148 123 85 15 9 6 2 – – – 

1940–1944 185 185 167 107 62 26 10 8 3 1 

1945–1949 93 129 159 144 122 77 31 11 2 1 

1950–1954 59 85 108 121 126 118 99 54 16 6 

1955–1959 34 59 69 86 101 97 100 92 48 20 

1960–1964 9 22 33 57 78 112 126 128 105 63 

1965–1969 3 9 24 37 49 66 92 127 118 81 

1970–1974 – 1 10 21 40 61 71 98 110 103 

1975–1979 – – 1 12 23 47 62 99 109 97 

1980–1984 – – – 2 3 9 29 52 90 80 

1985–1989 – – – – – 3 9 35 65 76 

1990–1994 – – – – – – – 5 56 69 

1995–1999 – – – – – – – – 14 31 

2000–2004 – – – – – – – – – 2 

Insgesamt 410 672 669 603 614 622 631 709 736 630 
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b) in Prozent 

Geburts- 

jahrgänge 

12. WP 

1990–

1994 

13. WP 

1994–

1998 

14. WP 

1998–

2002 

15. WP 

2002–

2005 

16. WP 

2005–

2009 

17. WP 

2009–

2013 

18. WP 

2013–

2017 

19. WP 

2017–

2021 

20. WP 

2021–

2025 

21. WP 

2025– 

1910–1914 0,2 0,1 – – – – – – – – 

1915–1919 – – – – – – – – – – 

1920–1924 0,8 0,3 – – – – – – – – 

1925–1929 6,6 2,1 0,3 – – – – – – – 

1930–1934 12,2 6,3 1,6 0,2 0,2 – – – – – 

1935–1939 22,4 18,3 12,7 2,5 1,5 1,0 0,3 – – – 

1940–1944 27,9 27,5 25,0 17,7 10,1 4,2 1,6 1,1 0,4 0,2 

1945–1949 14,0 19,2 23,8 23,9 19,9 12,4 4,9 1,6 0,3 0,2 

1950–1954 8,9 12,7 16,1 20,1 20,5 19,0 15,7 7,6 2,2 1,0 

1955–1959 5,1 8,8 10,3 14,3 16,4 15,6 15,8 13,0 6,5 3,2 

1960–1964 1,4 3,3 4,9 9,5 12,7 18,0 20,0 18,1 14,3 10,0 

1965–1969 0,5 1,3 3,6 6,1 8,0 10,6 14,6 17,9 16,0 12,9 

1970–1974 – 0,1 1,5 3,5 6,5 9,8 11,2 13,8 14,9 16,4 

1975–1979 – – 0,1 2,0 3,8 7,6 9,8 14,0 14,8 15,4 

1980–1984 – – – 0,3 0,5 1,4 4,6 7,3 12,2 12,7 

1985–1989 – – – – – 0,5 1,4 4,9 8,8 12,1 

1990–1994 – – – – – – – 0,7 7,6 11,0 

1995–1999 – – – – – – – – 1,9 4,9 

2000–2004 – – – – – – – – – 0,3 

Insgesamt 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 



DHB Kapitel 3.1   Altersgliederung 18.11.2025 

 

Seite 4 von 5 

Anteil der Abgeordneten nach Altersgruppen 

a) in Zahlen 

Alter von ... 

bis unter 

..... Jahren 

12. WP  

1990–

1994 

13. WP  

1994–

1998 

14. WP  

1998–

2002 

15. WP  

2002–

2005 

16. WP  

2005–

2009 

17. WP 

2009–

2013 

18. WP 

2013–

2017 

19. WP 

2017–

2021 

20. WP 

2021–

2025 

21. WP 

2025– 

unter 20 – – – 1 – – – – – – 

20–24 2 1 1 2 1 3 – 2 6 2 

25–29 10 9 14 20 12 9 18 11 42 29 

30–34 26 22 33 28 44 47 31 47 65 62 

35–39 49 63 34 51 51 62 65 67 80 80 

40–44 94 83 78 63 75 69 77 101 95 83 

45–49 163 132 123 96 90 111 99 119 111 92 

50–54 167 186 157 149 121 99 124 136 126 108 

55–59 81 119 164 124 134 116 104 111 109 80 

60–64 62 42 54 64 72 75 92 71 65 65 

65–69 6 12 10 4 13 25 13 33 27 21 

70–74 1 2 1 1 1 6 7 5 7 6 

75–79 1 – – – – – 1 6 2 1 

80–85 – 1 – – – – – – 1 1 

Insgesamt 410 672 669 603 614 622 631 709 736 630 

 

b) in Prozent 

Alter von ... 

bis unter 

..... Jahren  

12. WP  

1990–

1994 

13. WP  

1994–

1998 

14. WP  

1998–

2002 

15. WP  

2002–

2005 

16. WP  

2005–

2009 

17. WP 

2009–

2013 

18. WP 

2013–

2017 

19. WP 

2017–

2021 

20. WP 

2021–

2025 

21. WP 

2025– 

unter 20 – – – 0,2 – – – – – – 

20–24 0,3 0,1 0,1 0,3 0,2 0,5 – 0,3 0,8 0,3 

25–29 1,5 1,3 2,1 3,3 2,0 1,4 2,9 1,6 5,7 4,6 

30–34 3,9 3,3 4,9 4,6 7,2 7,6 4,9 6,6 8,8 9,8 

35–39 7,4 9,4 5,1 8,5 8,3 10,0 10,3 9,5 10,9 12,7 

40–44 14,2 12,4 11,7 10,5 12,2 11,1 12,2 14,3 12,9 13,2 

45–49 24,6 19,6 18,4 15,9 14,7 17,8 15,7 16,8 15,1 14,6 

50–54 25,2 27,7 23,5 24,7 19,7 15,9 19,7 19,2 17,1 17,1 

55–59 12,2 17,7 24,5 20,6 21,8 18,6 16,5 15,7 14,8 12,7 

60–64 9,4 6,3 8,1 10,6 11,7 12,1 14,6 10,0 8,8 10,3 

65–69 0,9 1,8 1,5 0,7 2,1 4,0 2,1 4,7 3,7 3,3 

70–74 0,2 0,3 0,1 0,2 0,2 1,0 1,1 0,7 1,0 1,0 

75–79 0,2 – – – – – 0,2 0,9 0,3 0,2 

80–85 – 0,1 – – – – – – 0,1 0,2 
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c) kumuliert in Prozent 

Alter 

12. WP  

1990–

1994 

13. WP  

1994–

1998 

14. WP  

1998–

2002 

15. WP  

2002–

2005 

16. WP  

2005–

2009 

17. WP 

2009–

2013 

18. WP 

2013–

2017 

19. WP 

2017–

2021 

20. WP 

2021–

2025 

21. WP 

2025– 

unter 20 Jahren – – – 0,2 – – – – – – 

unter 25 Jahren 0,3 0,1 – 0,5 0,2 0,5 – 0,3 0,8 0,3 

unter 30 Jahren 1,8 1,4 2,2 3,8 2,1 1,9 2,9 1,8 6,5 4,9 

unter 35 Jahren 5,7 4,7 7,1 8,5 9,3 9,5 7,8 8,5 15,4 14,8 

unter 40 Jahren 13,1 14,1 12,2 16,9 17,6 19,5 18,1 17,9 26,2 27,5 

unter 45 Jahren 27,3 26,5 23,9 27,4 29,8 30,5 30,3 32,2 39,1 40,6 

unter 50 Jahren 52,0 46,1 42,3 43,3 44,5 48,4 46,0 48,9 54,2 55,2 

unter 55 Jahren 77,2 73,8 65,8 68,0 64,2 64,3 65,6 68,1 71,3 72,4 

unter 60 Jahren 89,4 91,5 90,3 88,6 86,0 83,0 82,1 83,8 86,1 85,1 

unter 65 Jahren 98,8 97,8 98,4 99,2 97,7 95,0 96,7 93,8 95,0 95,4 

unter 70 Jahren  99,7 99,6 99,9 99,8 99,8 99,0 98,7 98,4 98,6 98,7 

unter 75 Jahren 99,9 99,9 100,0 100,0 100,0 100,0 99,8 99,2 99,6 99,7 

unter 80 Jahren 100,0 99,9 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 99,9 99,8 

unter 85 Jahren 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 

Quelle: Deutscher Bundestag, Parlamentsarchiv und Datenbank MdB-Stamm 

□ Angaben für den Zeitraum bis 1990 s. Datenhandbuch 1949 – 1999, Kapitel 3.1. 


