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An den Vorsitzenden  
des Ausschuss für Familie, Senioren, Frauen und Jugend  
des Deutschen Bundestags 
Herrn Paul Lehrieder, MdB  
Platz der Republik 1  
11011 Berlin  
familienausschuss@bundestag.de 

 
Berlin, den 4. Januar 2016 

 
Öffentliche Anhörung zum Gesetzentwurf  zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor den 
Gefahren des Konsums von elektronischen Zigaretten und elektronischen Shishas  

 
 

Sehr geehrter Herr Vorsitzender, sehr geehrte Ausschussmitglieder, 
 
vielen Dank für die Einladung zur Anhörung am 11. Januar, bei der ich die Deutsche Gesellschaft für 
Pneumologie und Beatmungsmedizin (DGP) vertreten werde. 
 
Die DGP hat im März 2014 zusammen mit mehreren Fachgesellschaften (u.a. Deutsche Gesellschaft 
für Innere Medizin, Deutsche Gesellschaft für Kardiologie, Deutsche Krebsgesellschaft, Gesellschaft 
für Pädiatrische Pneumologie) in ihrem Positionspapier vor dem vermeintlich harmlosen Konsum von 
elektronischen Zigaretten (E-Zigaretten) gewarnt und den gesetzlichen Schutz besonders von Kindern 
und Jugendlichen gefordert. Darin haben wir auch darauf hingewiesen, dass bereits zahlreiche akute 
Auswirkungen von E-Zigaretten - nicht nur von Nikotin - auf die Gesundheit wissenschaftlich nachge-
wiesen sind und dass Studien zu Langzeiteffekten jedoch noch nicht vorliegen können (die Ge-
schichte des Tabakkonsums hat gelehrt, dass es bis zu Jahrzehnten dauern kann, bis die gesund-
heitlichen Gefahren erkannt und daraus Konsequenzen gezogen werden).  
 
In der Zwischenzeit sind noch weitere wissenschaftliche Belege über die gesundheitlichen Gefahren 
der E-Zigarette, auch der nikotinfreien, hinzugekommen (siehe unten). Auch wurde nachgewiesen, 
dass die Innenraumluft durch Emissionen von E-Zigaretten belastet werden und damit zum Passiv-
dampfen Dritter führen kann. 
 
Wir haben in dem Positionspapier auch auf die Gefahr hingewiesen, dass über eine zunehmende 
Akzeptanz von E-Zigaretten in der Gesellschaft auch das konventionelle Zigarettenrauchen wieder 
stärker toleriert sowie der Einstieg in das konventionelle Tabakrauchen gebahnt werden könnten. Erst 
in den letzten Monaten kamen aus den USA mehrere Studienberichte, welche diese Befürchtung be-
stätigen könnten, dass Jugendliche über die E-Zigarette zur Tabakzigarette gelangen. 
  

Daher begrüßt die DGP sehr, dass Kinder und Jugendlichen vor den Gefahren des Konsums von 
elektronischen Zigaretten und elektronischen Shishas gesetzlich geschützt werden sollen.  
 
Wir schließen uns dabei den Forderungen//Empfehlungen/Vorschlägen des Aktionsbündnis Nichtrau-
chen (ABNR) und des Deutschen Krebsforschungszentrums (DKFZ) an: 
 

Geschäftsstelle der Deutschen Gesellschaft 
für Pneumologie und Beatmungsmedizin e. V.  
 
Tel.:  030-293 62 701 
Fax:  030-293 62 702 
office@dgpberlin.de 
www.pneumologie.de 

mailto:office@dgpberlin.de
http://www.pneumologie.de/
mailto:familienausschuss@bundestag.de
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1. Das Abgabe- und Konsumverbot von Tabakwaren ist dringend auf Dampfsteine und andere 

Tabak- oder nikotinfreie Produkte für Wasserpfeifen auszuweiten (siehe die gesondert abge-

gebene Stellungnahme des DKFZ). 

 

2. Zumindest in der Gesetzesbegründung müsste klargestellt werden, dass unter dem Begriff "E-
Zigaretten" auch alle anderen elektronischen Inhalationsprodukte wie E-Zigarren und E-Pfei-
fen (mit/ohne Nikotin) eingeschlossen sind. Auch sollten Dampfsteine und andere Tabak- oder 
nikotinfreie Produkte für Wasserpfeifen eingeschlossen werden. 

 
3. Eine Klarstellung, dass das Jugendschutzgesetz und damit auch das Abgabe- und Konsum-

verbot von Tabakwaren sowie E-Inhalationsprodukten (mit/ohne Nikotin) auch in Schulen gilt, 
ist wünschenswert. 

 
4. Im Gesetz sollte neben der Regelung, dass Tabakwaren und E-Inhalationsprodukte über den 

Versandhandel nur an Erwachsene abgegeben werden dürfen,  vor dem Hintergrund des Be-
stimmtheitsgebotes auch klargestellt werden, welche Altersverifikationssysteme den strengen 
Anforderungen des Jugendschutzgesetzes genügen können. 

 
5. Nach § 10 Abs. 2 S. 1 JuSchG-Entwurf dürfen in der Öffentlichkeit Tabakwaren und andere 

nikotinhaltige bzw. nikotinfreie Erzeugnisse und deren Behältnisse nicht in Automaten ange-
boten werden. Die in § 10 Abs. 2 S. 2 JuSchG geltenden Ausnahmen sind zu streichen. Das 
bisherige Altersverifikationssystem an Tabakwarenautomaten (Nutzung einer EC-Karte) ist 
nicht ausreichend, da weder eine Identitätskontrolle zwischen EC-Karten-Inhaber und Nutzer 
erfolgt noch sichergestellt wird, dass die Ware tatsächlich an einen volljährigen Kunden aus-
gehändigt wird. 

 
6. Die Werbung für Tabakprodukte sowie für E-Inhalationsprodukte (mit/ohne Nikotin) sollte zu-

mindest im öffentlichen Außenbereich als auch im Kino vollständig verboten werden. Wenigs-
tens sollten aber für E-Inhalationsprodukte (mit/ohne Nikotin) die gleichen Werbebeschrän-
kungen gelten wie für Tabakprodukte. § 11 Abs. 5 JuSchG ist insofern dahingehend zu ändern, 
dass er auch auf E-Inhalationsprodukte (mit/ohne Nikotin) Anwendung findet.  

 
7. Es ist dringend wünschenswert, dass Kinder und Jugendliche, die im Auto mitfahren, wirksam 

durch ein Rauchverbot vor Passivrauch geschützt werden. Es wäre außerordentlich zu begrü-
ßen, wenn sich der Ausschuss für Familie, Senioren, Frauen und Jugend für eine derartige 
gesetzliche Regelung stark machen würde. 

 
Selbstverständlich stehen wir bei weiteren Rückfragen zu diesen Punkten gerne zur Verfügung. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
Prof. Dr. Robert Loddenkemper 
Past-Präsident der DGP 

mailto:office@dgpberlin.de
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