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Das Sozialgesetzbuch Achtes Buch (SGB VIII) enthélt Vorgaben fiir Leistungen und andere Aufga-
ben der Kinder- und Jugendhilfe, die mit dem Erreichen des 18. Lebensjahres nicht zwangslaufig
beendet sein miissen. So eroffnet §41 SGB VIII (,,Hilfe fiir junge Volljdahrige, Nachbetreuung*) ge-
rade jungen Erwachsenen die Moglichkeit, sich auf dem Weg zu einer eigenverantwortlichen Le-
bensfiihrung unterstiitzen zu lassen. Eine solche Hilfe zur Personlichkeitsentwicklung nach § 41
Absatz 1 SGB VIII steht jungen Erwachsenen im Regelfall bis zur Vollendung des 21. Lebensjah-
res zu. Sie kann aber auch — in begriindeten Einzelfillen - dariiber hinaus bis spitestens zum Ein-
tritt des 27. Lebensjahrs gewdhrt werden'.

Fiir die Inanspruchnahme der Hilfe ist es unerheblich, ob den Antragstellern bereits vor Eintritt
der Volljahrigkeit Erziehungshilfen gewdhrt wurden (sog. ,,care leaver”) oder ob erst nach Voll-
endung des 18. Lebensjahres ein entsprechender Bedarf eintritt®. Voraussetzung fiir einen Leis-
tungsanspruch nach § 41 Absatz 1 SGB VIII ist die Notwendigkeit der Unterstiitzung (etwa bei
Abbruch einer Ausbildung, Suchtkrankheit, Wohnungslosigkeit oder anderen psychischen oder
korperlichen Notlagen). Die Notwendigkeit wird jeweils aufgrund der individuellen Situation
des jungen Erwachsenen bestimmt?®; das Gesetz schliefit dabei nicht aus, dass Unterstiitzung auch
nach Abschluss einer Ausbildung gewéhrt wird. Bei den Leistungen der Volljahrigenhilfe han-
delt es sich um personenbezogene Leistungen wie Beratung und Betreuung, Ausbildungs- und
BeschiftigungsmalBnahmen, Erziehungsbeistand, Vollzeitpflege, Heimerziehung oder betreutes
Wohnen. In diesem Zusammenhang verweist die Regelung des § 41 SGB VIII auf die entspre-
chenden Vorschriften fiir die Erziehungs- und Eingliederungshilfen des SGB VIII.

In Ergdnzung zum Leistungsanspruch fiir junge Volljdhrige ist in § 41 Absatz 3 SGB VIII auch
eine Nachbetreuung fiir die Zeitspanne zwischen dem 21. und dem 27. Lebensjahr vorgesehen.
Die Nachbetreuung dient dazu, den Erfolg der bereits durchgefiihrten Hilfen abzusichern oder —
falls dies notwendig erscheint — den jungen Menschen in die Obhut anderer Leistungstrager —
wie etwa Einrichtungen der Sozialhilfe oder der Arbeitsforderung — zu begleiten®.
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