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1. Fragestellung 

Der Auftraggeber erwünscht Informationen zu Komplementärwährungen in Deutschland. Insbe-
sondere interessieren ihn Daten zu aktuellen Projekten, die rechtliche Beurteilung, Studien zu 
den wirtschaftlichen Auswirkungen und die Bedeutung von neuen Technologien für Komple-
mentärwährungen. 

2. Einleitung 

„Unter Komplementärwährungen lassen sich allgemein Währungen verstehen, die innerhalb spe-
zifischer Gruppen in Ergänzung zum gesetzlichen Zahlungsmittel (staatlichem Geld) insbeson-
dere als Tauschmittel genutzt werden. Sie sollen die existierenden Währungen ergänzen und 
dadurch spezifische Dysfunktionalitäten ausgleichen.“1 

In der Wissenschaft wurden die komplementären Geldformen lange Zeit vernachlässigt, es gibt 
nur wenige Studien zu Deutschland.  

Die konkreten Ziele komplementärer Währungen „unterscheiden sich ebenso wie die Ausgestal-
tung der Geldformen und können die Stärkung regionaler Wertschöpfung, nachhaltiges Wirt-
schaften, die Generierung von Sozialkapital und Gemeinschaftssinn oder die Schaffung antizykli-
schen Wachstumspotenzials umfassen. Viele solcher Komplementärgelder implementieren Um-
laufimpulse durch Negativzinsen. Einige Gelder, gerade jüngere, sind an die staatliche Leitwäh-
rung gekoppelt und (meist gegen Gebühren) konvertierbar. Grundsätzlich folgen komplementäre 
Währungen dem Prinzip der kooperativen Selbsthilfe.“2 

Im Folgenden werden ausgewählte jüngere Arbeiten zu Komplementärwährungen in Deutsch-
land vorgestellt. Ein Großteil der Arbeiten befasst sich mit Regionalwährungen, die als wichtigste 
Ausprägungen von Komplementärwährung anzusehen sind.  

In den Arbeiten finden sich vielfältige Informationen zu den verschiedenen Aspekten der Frage-
stellung: 

3. Projekte 

– Regionales Komplementärwährungssystem und Fallbeispiele: Gutscheinsysteme, in: Bode, 
Seite 73ff. 

– Emittenten und Umlauf der Regionalwährungen in Deutschland, in: Rösl, Seite 39. 

– Zusammenstellung von Initiativen zu Komplementärwährungen, in: Schmalz, Seite 40f. 

                                     

1 Degens, Philipp, Alternative Geldkonzepte – ein Literaturbericht. Max-Planck-Institut für Gesellschaftsfor-
schung, Köln 2013. MPIfG Discussion Paper 13/1, Seite 15. Abgerufen am 16.10.2018 unter: 
https://www.mpifg.de/pu/mpifg_dp/dp13-1.pdf 

2 Ebenda, Seite 18. 

https://www.mpifg.de/pu/mpifg_dp/dp13-1.pdf
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– Die interaktive Karte gibt eine Übersicht über die Mitglieder des Fachverbandes Regiogeld3

 

– grüner Punkt = Herausgeber von Regiogeld mit Euro Hinterlegung 

– grünes Dreieck = Herausgeber von Regiogeld mit Leistungs- oder Warendeckung 

Die Symbole auf der interaktiven Karte führen zu den Hompages der Initiativen. Hier finden 
sich weitere Informationen. 

  

                                     

3 https://regionetzwerk.blogspot.com/p/karte.html 

https://regionetzwerk.blogspot.com/p/karte.html
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– Übersicht Initiativen im Bereich Regionalwährungen, in: Wuppertal Institut, Seite 24ff.: 
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4. Rechtliche Situation 

– Rechtliche Lage für Komplementärwährungen in Deutschland, in Schmalz, Seite 35f.: 

„Komplementäre Gutscheinwährungen stehen formal in Konflikt mit dem Bundesbankgesetz. 
Seit 2001 werden Regionalgelder auf Gutscheinbasis von der Bundesbank jedoch geduldet, da 
sie bislang volkswirtschaftlich keinen nennenswerten Umfang annehmen. Die Staatsanwalt-
schaft Waldshut-Tiengen hat 2007 die Ausgabe von Regionalgeld-Gutscheinen als nicht straf-
bar eingeschätzt. Gemäß § 35 Bundesbankgesetz ([BBANKG]) wird mit Freiheits- oder Geld-
strafe bestraft, „wer unbefugt Geldzeichen (Marken, Münzen, Scheine oder andere Urkunden, 
die geeignet sind, im Zahlungsverkehr an Stelle der gesetzlich zugelassenen Münzen oder 
Banknoten verwendet zu werden) [...] ausgibt“ oder „zu Zahlungen verwendet“, auch wenn 
ihre Wertbezeichnung nicht auf Euro lautet. Im Mai 2007 hat die Deutsche Bundesbank dazu 
festgestellt: „Aufgrund des geringen Umlaufs an Regionalgeldern im Vergleich zu den von der 
Deutschen Bundesbank in Umlauf gegebenen Euro-Banknoten sind die damit verbundenen 
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gesamtwirtschaftlichen Kosten als so gering einzuschätzen, dass sie vernachlässigt werden 
können. Auch die Inflationsbekämpfung ist aufgrund der vergleichsweise geringen Nutzung 
solcher Gelder zum gegenwärtigen Zeitpunkt nicht erschwert. Eine Gefahr für die stabilitäts-
orientierte Geldpolitik des Eurosystems und damit eine Beeinträchtigung des Euro als Wäh-
rung besteht derzeit nicht.“ 

– Besteuerung, Finanzvorschriften etc., in: Jansky, Seite 1ff. 

5. Wirkung von Komplementärwährungen 

– Potentiale regionaler Komplementärwährungen für eine endogene Regionalentwicklung, in: 
Bode, Seite 98ff. 

– Regiogeld aus Sicht der Unternehmen – Ergebnisse zweier Fallstudien, in: Degens (2016), 
Seite 101ff. 

– Effects of the Chiemgauer, in: Gelleri, Seite 71ff: 

“The Chiemgauer-community has created two important effects: 1. Regional business cycles 
are stimulated and a regional network evolves. Food shops prefer apples from the region be-
cause they can spend their Chiemgauer with local farmers. 2. Non-profits get money for im-
portant purposes like education, environmental work and so on. The costs to the non-profits 
are like a small tax on imported goods. In the long run prices of regional goods decrease and 
prices of global goods rise. With the higher demand for regional goods I would forecast more 
cost efficiency and synergies by working together, so the distribution to non-profits doesn't 
cause inflation!” 

– Kritische Analyse des Schwundgeldkonzepts, in: Rösl, Seite 9ff.: 

  „Neben der Bekämpfung der Konstruktionsmängel des herrschenden Geldsystems durch 
Schwundgeld will man durch die Ausgabe von Regionalgeld auch die lokale Wirtschaft stär-
ken, indem man den Einsatz dieser Zahlungsmittel auf die Region beschränkt, um die Kauf-
kraft künstlich am Ort zu binden. Ein solches, letztlich bewusst auf regionale Abschottung 
zielendes System – sollte es überhaupt längerfristig existieren – behindert jedoch den überre-
gionalen Handel, ohne den sich eine Region nicht weiterentwickeln kann. Zudem schädigt 
man durch Abschottung nicht nur sich selbst, sondern auch den potenziellen Handelspartner, 
dem man ebenfalls Wachstumschancen nimmt. Der ökonomische Grund hierfür liegt im bei-
derseitigen Verzicht auf eine an komparativen Vorteilen orientierte überregionale Arbeitstei-
lung und auf integrierte Absatzmärkte, die großvolumiger sind als die Summe der regionalen 
Einzelmärkte.“ 

– Wirkung von Komplementärwährungen, in: Schmalz, Seite 5f. 

– Complementary Currencies in Practice? A Case Study, in: Thiel (2012), Seite 92ff. 

– Vorzüge für die lokale Wirtschaft und Unternehmen, in: Wuppertal Institut, Seite 19ff.  
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6. Neue Technologien 

– Potentiale der Blockchain-Technologie für Regiowährungen, in; Wuppertal Institut, Seite 
22f. 

– Wirtschaftsförderung durch Blockchaintechnologie – Chance für regionale Märkte, in: Ko-
walski. 
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