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17. Shell Jugendstudie

JUGEND 2015

DIE PRAGMATISCHE GENERATION -
ENTWICKLUNG EINER GENERATIONSGESTALT

Die aktuelle Shell Jugendstudie wird auch von der Frage
geleitet, wie sich die Einstellungen junger Menschen in
den vergangenen Jahren verdndert haben.

Pragmatisch und unideologisch — so charakterisierte die
Shell Jugendstudie 2002 die Jugend, die sehr individuell
einen Platz in der Gesellschaft suchte und optimistisch
war, diesen auch zu erreichen. Auffallig war eine
Neuorientierung der Werte weg von den ,postmaterialisti-
schen”, mit Selbstverwirklichung und Lebensgenuss
verbundenen Orientierungen, hin zu einer Synthese dieser
Orientierungen mit eher fraditionellen Vorstellungen, zu
denen beispielsweise VWohlstand, Fleif3, Ordnung und
Sicherheit zahlen.

Die Shell Jugendstudie 2006 stellte die Konfinuitét dieser
pragmatischen Grundhaltung und Lebensgestaltung fest.
Gleichzeitig wurden jedoch starke Angste und Unsicher-
heiten bei den Jugendlichen beobachtet, ob sie den
angestrebten Platz in der Gesellschaft erreichen wiirden
und ob sie ihr Leben so gesfalfen kénnten, wie sie es sich
winschten.

Zur Zeit der Shell Jugendstudie 2010 herrschte bei den
Jugendlichen weiterhin eine pragmatische Grundhaltung,
Druck- und Angstgefihle verloren an Bedeutung. Im
Gegenzug blickten die Jugendlichen optimistischer in die
persdnliche Zukunft. Leistungsorientierung und die Suche
nach individuellen Aufstiegsmaglichkeiten im Verbund mit
einem ausgepragten Sinn fir soziale Beziehungen fielen
auf. Bei einigen der jingsten Befragten zeigfen sich ein
Abriicken vom Fokus auf das eigene Lleben und das engere
private Umfeld sowie ein wachsendes politisches Inferesse.

Bei der Konzipierung der Shell Jugendstudie 2015 stellte
sich die Frage, ob sich diese Offnung hin zu gesellschaft-
lichen Themen fortsetzt und falls ja, in welche Richtung sie
sich entwickelt.
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EINE PRAGMATISCHE GENERATION IM AUFBRUCH
Die 17. Shell Jugendstudie widmet sich ersimals einer
Generation, die vollstandig im wiedervereinigten Deutsch-
land aufgewachsen ist. Kalter Krieg und Mauerfall,
pragende Elemente beim Aufwachsen vorangegangener
Generationen, kennt die junge Generation heute nur aus
Erzéhlungen. Doch muss auch diese heranwachsende
Generation in einer von Krisen gekennzeichnefen VWelt
ihren Platz finden.

Neben den politischen und wirtschafilichen Dimensionen
konstituieren aber weiterhin Familie, Freundeskreis und
Schule oder andere Ausbildungseinrichtungen die
Erfahrungswelt der Jugend. Aus diesem Grund stehen
die Haltungen der Jugendlichen zu diesen lebenswelten
ebenso im Fokus der Studie wie ihre personlichen
zentralen Werte.
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Die junge Generation in Deutschland zeichnet sich durch
eine pragmatische Haltung gegeniber Schule und Beruf,
Familie und Freundeskreis aus. Die Jugendlichen passen
sich den Gegebenheiten an, Chancen wollen sie nutzen.
Sie winschen sich ebenso Sicherheit wie auch positive
soziale Beziehungen. Dazu gehdrt auch die Bereitschaft,
sich im persénlichen Umfeld fir die Belange von anderen
oder fir das Gemeinwesen zu engagieren.

Cleichzeitig wird die junge Generation experimentierfreu-
dig: lhre Haltung geht iiber eine nichterne Erfolgsorientie-
rung hinaus. Eher folgt sie idealistischen Vorstellungen.
Sie will zupacken, umkrempeln, neue Horizonte erschlie-
Ben und ist bereit, dabei auch ein Risiko eingehen. Die
junge Generation in Deutschland 2015 kann deshalb als
,Generation im Aufbruch” bezeichnet werden.

Jugendliche interessieren sich wieder mehr fur gesell
schaftspolitische akiuelle Themen. Daraus resultiert ein
starker werdendes Bedurfnis, an Gestaltungsprozessen
mitzuwirken. Thr Wunsch nach Vereinbarkeit von Arbeit,
Freizeit und Familie ist stark ausgepragt. Dabei geht es
vor allem um planbare und verlassliche Rahmenbedingun-
gen. Der (kinftige] Beruf soll sicher sein und ein selbstsféin-
diges Lleben ermaglichen. Aber junge Menschen suchen
im kinftigen Beruf zugleich eine selbstbestimmte, sinnvolle
und gesellschaftlich niitzliche Tatigkeit.

OPTIMISMUS STEIGT WEITER

Der Optimismus der Jugendlichen in Deutschland ist
ungebrochen: 61 Prozent der Jugendlichen blicken
optimistisch in die eigene Zukunft, das sind noch einmal
mehr als im Jahr 2010 sowie 2006. Jugendliche aus
der sozial schwéchsten Schicht allerdings teilen diese
steigende Zuversicht nicht. Wie schon 2010 &uBert sich
nur ein Drittel von ihnen optimistisch zur eigenen Zukunft.
In der oberen Schicht hingegen zeigen sich drei Viertel
optimistisch — deutlich mehr als 2010.

Positiv fallt auf, dass erstmals seit den 1990er Jahren eine
Mehrheit der Jugendlichen auch die gesellschaftliche
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Zukunft optimistisch beurteilt. 52 Prozent der Jugendlichen
blicken heute zuversichtlich in die Zukunft der Gesell-
schaft. Auch hier spielt die soziale Herkunft eine starke
Rolle: Jugendliche aus der oberen Schicht sind mit fast
60 Prozent am optimistischsten gestimmt, Jugendliche aus
der unteren Schicht mit 42 Prozent deutlich seltener.

BILDUNG BLEIBT ZENTRALES THEMA

Weniger zuversichtlich sind junge Menschen, was ihre
Bildungs- und Berufsziele angeht. Jugendliche, die die
Schule ohne Abschluss verlassen, haben schlechtere
Chancen, einen Ausbildungsplatz zu finden und
anschliePend eine geregelte Erwerbstatigkeit aufzuneh-
men. Doch auch Jugendliche mit Schulabschluss
kénnen haufig nicht die urspringlichen Berufswiinsche
verwirklichen. Aktuell erwarten fast drei Viertel, ihre
Berufswiinsche umsetzen zu kénnen — ein gutes Viertel
allerdings nicht. Unter Auszubildenden und bei Studie-
renden sind sich rund vier Finftel (sehr) sicher, die
eigenen beruflichen Wiinsche verwirklichen zu kénnen.
Die soziale Herkunft spielt hierbei eine zentrale Rolle:
Jugendliche aus der unteren Schicht (46 %) sind
deutlich weniger zuversichtlich, was die Realisierbar-
keit der beruflichen Wiinsche angeht, als Jugendliche
aus der oberen Schicht (81 %).

JUGEND WILL FLEXIBLE ARBEITSFORMEN UND
SICHERHEIT

Jugendliche haben heute sowohl hohere Bildungs- und
Berufsaspirationen als auch héhere Anspriiche an ihre
Arbeitgeber. Sie wiinschen sich Berufe mit interessantem
und erfillendem Tétigkeitsprofil, aber auch Flexibilitét und
die Vereinbarkeit von Arbeit und Familie. Gleichzeitig ist
for 95 Prozent der Jugendlichen ein sicherer Arbeitsplatz
(sehr] wichtig. Uber QO Prozent der Jugendlichen meinen,
dass Familie und Kinder bei der Arbeit nicht zu kurz
kommen dirfen; 59 Prozent stimmen dieser Aussage
sogar ,sehr” zu. Fir rund vier Finftel der Jugendlichen ist
es wichtig, dass sie ihre Arbeitszeit kurzfristig an ihre
Bedirfisse anpassen kénnen. Drei Viertel machten in



17. Shell Jugendstudie

Teilzeit arbeiten kdnnen, sobald sie Kinder haben. Die
Karriereorientierung fritt hinter die Vereinbarkeit von Arbeit
und Leben und die Planbarkeit der Berufstatigkeit zuriick.

Junge Frauen sind dabei im Schnitt noch fordernder als
Ménner. Gleichzeitig ahnen die Jugendlichen aber, dass
es in der Berufswelt um diese Wiinsche eher schlecht
steht. Die Halfte halt die VWork-Life-Balance fir schwer
erreichbar, ebenso viele firchten, dass ihnen wegen ihrer
(spateren) Berufstcitigkeit zu wenig freie Zeit bleiben wird.

Erwartungen an die Berufstéatigkeit
Jugendliche im Alter von 12 bis 25 Jahren

Und nun noch eine allgemeine Frage zu Arbeit und Beruf.
Was misste Dir eine berufliche Téfigkeit bieten, damit
Du zufrieden sein kannste

Einen sicheren Arbeitsplatz

71 GI

Méglichkeiten, eigene Ideen einzubringen

N

Méglichkeiten, etwas zu tun, dass ich sinnvoll finde

©

Geniigend Freizeit neben der Berufsttigkeit

9

Méglichkeiten, etwas Nitzliches fir die Gesellschaft zu tun

47 13

Das Gefishl, anerkannt zu werden

@
[ > |

Gute Aufstiegsmoglichkeiten

37

Ein hohes Einkommen

Viele Kontakte zu anderen Menschen

©

23

Méglichkeit, sich um andere zu kimmern

»
o

Das Gefiihl, etwas zu leisten

N
°

Angaben in %
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KINDERWUNSCH GEHT WEITER ZURUCK

Vieles deutet darauf hin, dass sich die Sorge um die
schwierige Vereinbarkeit von Arbeit und Privatleben auch
auf den Kinderwunsch auswirkt. Insgesamt wiinschen sich

JUGEND 2015

derzeit nur &4 Prozent aller Jugendlichen Kinder, 2010
waren es 69 Prozent. Bei ménnlichen Jugendlichen ist
dieser Trend starker ausgepragt als bei weiblichen
Jugendlichen. Altere Jugendliche verspiren 2015 einen
geringeren Kinderwunsch als noch vor finf Jahren bei den
damals jingeren Madchen und Jungen der gleichen
Jahrgange.

Die soziale Herkunft spielt beim Kinderwunsch ebenfalls
eine Rolle. Wahrend drei Viertel der Jugendlichen aus der
oberen Schicht angaben, sich Kinder zu wiinschen,
waren es aus der Unterschicht nur etwas mehr als die
Halfte. Dies deutet darauf hin, dass insbesondere junge
Menschen aus den unteren Schichten starke Zweifel
hegen, angesichts unsicherer Chancen auf dem
Arbeitsmarkt sowohl eine gute Kindererziehung als auch
eine sichere Berufslaufbahn verwirklichen zu kénnen.

FAMILIE ALS HOCHSTES GUT

Die eigene Familie hat fir Jugendliche nach wie vor
einen hohen Stellenwert. Hier findet eine grofe
Mehrheit von ihnen den notwendigen Rickhalt und
die positive emotionale Unterstitzung auf dem Weg
ins Erwachsenenleben. Mehr als Q0 Prozent

der Jugendlichen pflegen ein gutes Verhdlmis zu ihren
eigenen Eltern.

Fast drei Viertel wiirden ihre eigenen Kinder ungefdhr so
oder genauso erziehen, wie sie selbst erzogen wurden.
Dieser Wert hat seit 2002 stetig zugenommen. Bei den
Jugendlichen aus der unteren Schicht ist diese Zustimmung
jedoch erneut am geringsten.

STEIGENDES POLITIKINTERESSE ABSEITS ETABLIERTER
PARTEIEN

Immer mehr Jugendliche zeigen politisches Interesse. Im
Vergleich zu 30 Prozent im Johr 2002 bezeichnet

sich 2015 41 Prozent als ,politisch interessiert”.

Mit dem politischen Interesse ist auch die Bereitschaft zur
eigenen Beteiligung an politischen Aktivitaten verbunden.
Die efablierten Parteien profitieren davon jedoch nicht,
die Politikverdrossenheit bleibt hoch. Jugendliche bringen
den Parteien wenig Vertrauen entgegen, genauso wie
groben Unternehmen, Kirchen und Banken. Das grébte
Vertrauen geniePen Polizei, Gerichte sowie
Menschenrechts- und Umweltschutzgruppen.

Ménnliche Jugendliche sind haufiger an Politik interessiert
als weibliche. Fast sechs von zehn Jugendlichen haben
sich schon einmal an einer oder mehreren politischen
Aktivitaten beteiligt. An der Spitze stehen dabei der
Boykott von Waren aus politischen Griinden und das
Unterzeichnen von Petitionen. Online-Petitionen sind
beliebter als Unterschriftenlisten. Jeder Vierte hat bereits
an einer Demonstration teilgenommen und 10 Prozent
engagieren sich in einer Burgerinitiative.
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Die wichtigsten gesellschaftlichen Prioritéten
Jugendliche im Alter von 12 bis 25 Jahren
,In welchen der folgenden Bereiche miissen

wir besonders aktiv werden2” Bis zu drei Nennungen

Kinder und Familie

_ =

Bildung, Wissenschaft, Forschung

=] E

Soziale Sicherung, Rente

=] =

Arbeitsmarkt

O .

mwelt- und Naturschutz

Bl -

Gesundheifssystem

N -

Innere Sicherheit

U

24

Wirtschaftliche Rahmenbedingungen

I

12
Sonstiges

3

Angaben in % B 2002 2006 2015
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ANGST VOR FREMDENFEINDLICHKEIT STARKER
ALS ANGST VOR ZUWANDERUNG

JUGEND 2015

unferstitzen nur noch 37 Prozent der Jugendlichen diese
Aussage. Allerdings lassen sich markante OstVVestHUnterschie-
de ausmachen. Wahrend 35 Prozent der Jugendlichen aus
den westlichen Bundeslandern die Aussage unferstitzen, die
Zuwanderung nach Deutschland zu reduzieren, sind es in den
&stlichen Bundesléndern (inklusive Berlin) 49 Prozent.

SORGENVOLLER BLICK AUFS WELTGESCHEHEN

Die gestiegene Terrorgefahr und der Konflikt in der
Ukraine sind im Bewusstsein der Jugendlichen prasent.
Furchteten sich 2010 nur 44 Prozent der Jugendlichen vor
Krieg in Europa, ist die Zahl bis 2015 sprunghaft auf 62
Prozent angestiegen. Drei Viertel haben Angst vor
Terroranschlagen. Fur Deutschland wiinschen sich die
Jugendlichen in der infernationalen Politik eine wichtige
vermittelnde, aber keine eingreifende Rolle.

INTERESSE AN POLITIK STEIGT
Politisches Inferesse 2002 bis 2015

im Vergleich

Nur 29 Prozent der Jugendlichen fiirchten sich vor Zuwande-
rung, aber 48 Prozent haben Angst vor Auslénderfeindlichkeit
(2010: 40 Prozent). Demgegeniber sind die Jugendlichen
offener gegeniiber Zuwanderung geworden. 2002 pladierten
48 Prozent der Jugendlichen, 2006 sogar 58 Prozent, dafir,
die Zuwanderung nach Deutschland zu verringem. 2015

2002 2006 2010 2015

Basis: Jugendliche von 12 bis 25 Jahren
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DEUTSCHLAND ALS VORBILD
Jugend ist stolz auf Deutschland, aber
nicht nationalistisch

Zustimmung Teils teils

Ablehnung
In Deutschland geboren und Deutscher

Deutsche, zumindest ein Elternteil nicht in Deutschland

Auslander
e

Basis: Jugendliche von 12 bis 25 Jahren

ONLINE, ABER MISSTRAUISCH

Im Jahr 2015 ist die Online-Vollversorgung Wirklichkeit
geworden: 99 Prozent der Jugendlichen haben
Zugang zum Internet. Sie nutzen im Durchschnitt 2,3
Zugangskandle wie beispielsweise Smartphone oder
Laptop,/Notebook. Zudem ist die junge Generation
immer langer im Netz: Durchschnittlich 18,4 Stunden
verbringen die Jugendlichen wochentlich online, noch
2006 waren es weniger als 10 Stunden.

Cleichzeitig sind die Jugendlichen Gber die Problemo-
tik der Datennutzung im Internet informiert und sehen
diese auch kritisch. Mehr als vier Finftel von ihnen
glauben, dass grofe Konzeme wie Google und
Facebook mit ihren Nutzern und deren Daten viel Geld
verdienen. Obwohl mehr als die Halfte der Jugendli-
chen angibt, haufig oder gar sehr héufig Facebook zu
nutzen, fallt das Vertrauen in dieses Unternehmen sehr
gering aus.

STABILES WERTESYSTEM

Freundschaft, Partnerschaft und Familie stehen bei

den Mé&dchen und Jungen an erster Stelle. 89 Prozent
finden es besonders wichtig, gute Freunde zu haben,
85 Prozent, einen Partner zu haben, dem sie vertrauen
konnen, und 72 Prozent, ein gutes Familienleben

zu fihren.

Stabil ist auch die VWertewelt junger Menschen.

64 Prozent der Jugendlichen legen grofen Wert auf
Respekt vor Gesetz und Ordnung. Wichtiger als in
vorangegangenen Studien ist den Befragten 2015 die
Bereitschaft zum umweltbewussten Verhalten. Dagegen
verloren materielle Dinge wie Macht oder ein hoher
lebensstandard eher an Bedeutung. Die Mehrheit
findet den erstmals erfragten Wert ,Die Vielfalt der
Menschen anerkennen und respektieren” wichtig.

JUGEND 2015

ZUR METHODIK

Die 17. Shell Jugendstudie sfiitzt sich auf eine repréisentativ
zusammengeseizte Stichprobe von 2.558 Jugendlichen im
Alter von 12 bis 25 Jahren aus den alten und neuen
Bundeslcndern, die von Infratestinterviewern zu ihrer
Lebenssituation und ihren Einstellungen und Orientierungen
persdnlich befragt wurden. Die Erhebung fand auf
Grundlage eines standardisierten Fragebogens im
Zeitraum von Anfang Januar bis Mitie Marz 2015 statt. Im
Rahmen der qualitativen Studie wurden zwei- bis
dreistindige vertiefende Inferviews mit 21 Jugendlichen
dieser Altersgruppe durchgefihrt.
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