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An das

Sekretariat des Ausschusses fiir Gesundheit
Deutscher Bundestag

Platz der Republik 1

11011 Berlin

- nur per mail -

Reutlingen, den 17. September 2019

Offentliche Anhorung fiir Verbinde und Institutionen

PA14 —5410-59

Entwurf eines Gesetzes zur Starkung der Entscheidungsbereitschaft bei der Organspende,

BT-Drs. 19/11087

Entwurf eines Gesetzes zur Regelung der doppelte Widerspruchslosung im Transplantationsgesetz,
BT-Drs.. 19/11096

Antrag: ,,Mehr Vertrauen in die Organspende — Vertrauenslosung®,

BT-Drs. 19/11124

Bezug: Schreiben des Sekretariats des Ausschusses fiir Gesundheit vom 11. September 2019

Sehr geehrter Herr Vorsitzender,

sehr geehrte Damen und Herren Abgeordnete,

fiir die Gelegenheit, zu den vorbezeichneten Vorlagen Stellung zu nehmen, danken wir sehr herzlich.

I. TransDia Sport Deutschland e.V.

TransDia Sport Deutschland e.V. ist der deutsche Sportverein fiir Transplantierte und Dialysepatienten.
Wir bieten nationale Sportveranstaltungen an und sind Tréager der deutschen Mannschaft bei Europa-
und Weltmeisterschaften. Mit unseren Sportangeboten tragen wir dazu bei, dass Transplantierte und Di-
alysepatienten ein gesundes Leben fiithren, um Chancen und Ergebnisse von Transplantationen zu ver-
bessern und moglichst lange Transplantatiiberlebenszeiten zu erreichen. Zugleich machen wir die Er-

folge der Transplantationsmedizin konkret sichtbar. Nicht wenige unserer aktiven Mitglieder sind vor
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iiber 30 Jahren transplantiert worden. Unsere Mitglieder und Mannschaften bilden einen Querschnitt
durch die ganze Zivilgesellschaft: Frauen und Méanner jeden Alters, Menschen mit und ohne Migrati-
onshintergrund, Selbstindige, Angestellte, Rentner, Akademiker, Handwerker, Alleinstehende, Lebens-
partner, Familien, Kinder und Jugendliche. Uns alle verbindet ein starkes Band: Die Dankbarkeit fiir

das Uberleben, das nur durch eine Organspende moglich war.

Die Regelungsvorschlage zur Organspende, die jetzt im Gesundheitsausschuss zur Beratung stehen, ha-
ben unsere Vereinsmitglieder sehr beschéftigt und waren Gegenstand einer Mitgliederversammlung.

Dort fand der Vorschlag einer ,,Doppelten Widerspruchsldsung® einstimmige Unterstiitzung.

II. Die Ausgangslage

Beide Gesetzentwiirfe beachten das Recht jeder Biirgerin und jedes Biirgers, selbst und frei liber eine
postmortale Organspende zu bestimmen. Die Entwiirfe senden ein wichtiges Signal aus: Die Organ-
spende bleibt freiwillig. Sie zeigen: Die eigene Entscheidung iiber die Organspende ist von den Initiato-

ren der Entwiirfe gewollt. Dies gilt namentlich fiir den Entwurf zur Widerspruchsregelung.

Beide Gesetzentwiirfe erkennen freilich auch an, an, dass die Lage der Organspende in Deutschland,
insbesondere im Vergleich zu nahezu allen anderen Mitgliedstaaten der Européischen Union, katastro-
phal ist. Nur ein sehr kleiner Anteil der fiir eine Transplantation geeigneten Organe Verstorbener
kommt der Lebensrettung zugute. Viele Biirgerinnen und Biirger sterben, wahrend sie auf eine lebens-
rettende Transplantation warten oder nachdem sie den aktiven Wartestatus wegen einer die Transplanta-
tion ausschlieBenden Verschlechterung ihres Gesundheitszustands verlassen mussten. Denn die geltende
erweitere Zustimmungsregelung ist gescheitert. Fiir eine Verbesserung dieser Situation sind viele MaB-
nahmen erforderlich. Der jetzt anstehenden Beschlussfassung tiber die Einfithrung einer solidarischen
Widerspruchsregelung kommt dabei - neben verbesserten organisatorischen Rahmenbedingungen, einer
solidarischen Begleitung der Spenderangehorigen und dem durch Dokumentationspflichten und hohe
Transparenz wieder hergestellten Vertrauen in das System der Organspende - entscheidende Bedeutung

Zu.
III. Ohne Widerspruchsregelung wird sich nichts andern
Jede einzelne Biirgerin und jeder einzelne Biirger, der aufgrund einer schweren Erkrankung auf eine

Spenderorgan angewiesen ist, erlangt in Deutschland nach denselben — ausschlieBlich medizinischen —

Kriterien die gleich grole Chance auf ein Spenderorgan: Jeder ist Organempfinger. Weit mehr als 80%
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der Biirgerinnen und Biirger stehen der Organspende als Grundlage fiir lebensrettende Transplantatio-
nen dementsprechend aufgeschlossen und zustimmend gegeniiber. Jahrzehntelange Aufklarungskam-
pagnen, prominente Bekenntnisse zu Organspende, millionenfach verteilte Organspendeausweise ver-
mochten gleichwohl an einer Tatsache nichts zu dndern: In der groBen Mehrheit der Fille kommt es fiir
eine Organspende auf die Entscheidung der Angehorigen an, die - vor die Frage einer Zustimmung ge-
stellt - im Unklaren iiber die Haltung des Verstorbenen sind. Denn die Mehrheit der Biirgerinnen und
Biirger entschlief3t sich nicht zu dem aktiven Schritt, zu Lebzeiten einen Organspendeausweis auszufiil-
len. Die aktive Dokumentation einer Entscheidung zur Organspende unterbleibt. Der Gesetzentwurf zur
Widerspruchsregelung sieht nun vor, alle Biirgerinnen und Biirger dreimal individuell anzuschreiben
und sie dabei auf die gednderte Rechtslage und die Moglichkeit zum Widerspruch hinzuweisen, § 2
Abs. 1a TPG-E idF des Entwurfs BT-Drs. 19/11096. Das bedeutet, dass jeder und jedem bewusst ist,
Organspender werden zu konnen und dass dies auf einfache Weise ausgeschlossen werden kann. Dies
ist wichtige bewusstseinsbildende Aufkldarung. Auf sie stiitzt die Widerspruchsregelung den Vorrang
der Lebensrettung vor dem Interesse, die Ablehnung nicht zu du3ern. Damit ist die Grundlage gelegt,
kiinftig anzunehmen, dass die NichtduBBerung zur Organspende bewusst erfolgt — das Schweigen be-
kommt einen Aussagegehalt. Mit der solchermalien hergestellten Transparenz ist die Widerspruchsrege-
lung richtig und wird zu mehr Organspenden beitragen. Sie ist zumutbar und im Interesse der medizini-
schen Versorgung lebensbedrohlich Erkrankter geboten. Auch gibt sie Angehorigen die notwendige Si-
cherheit, annehmen zu kénnen, dass ein Verstorbener, der seinen Willen nicht dokumentiert hat, mit ei-
ner Organspende einverstanden war. Und nur so lassen sich Organspenden realisieren, die bei der jetzi-
gen Rechtslage wegen verstandlicher Unsicherheit iiber den Willen des Schweigenden abgelehnt wer-

den.

SchlieBlich gibt eine vom Deutschen Bundestag beschlossene Widerspruchsregelung auch den Empfén-
gerinnen und Empfingern der Organe die Sicherheit, dass die lebensrettende Transplantation nicht nur

medizinisch moglich, sondern auch gesellschaftlich gewollt ist.

IV. Die mafigebliche Abwiigung: Es geht um Anliegen, nicht um Interessengruppen

Die solidarische Widerspruchsregelung lasst auch kiinftig jeder Biirgerin und jedem Biirger die Mog-
lichkeit, in freier Selbstbestimmung zu entscheiden, ob sie bzw. er zu einer postmortalen Organspende
bereit ist. Diese Freiheit ist ein hohes Gut. Deshalb darf die getroffene Entscheidung auch keinen Ein-
fluss darauf haben, ob man als Widersprechender Zugang zu der Warteliste fiir eine lebensrettende
Transplantation hat, wenn eine eigene Erkrankung sie zur einzigen verbleibenden Therapicoption ma-

chen sollte. SchlieBlich kann die Sicherheit, selbst nie ein Spenderorgan zu bendtigen, triigerisch sein.
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Viele werden in den verbleibenden Monaten dieses Jahres noch auf eine der Wartelisten gelangen. Die

meisten von ihnen wissen es noch nicht.

Die Widerspruchsregelung trifft eine Abwigung, als deren Ergebnis die Bereitschaft zur Organspende
angenommen wird, wenn keine gegenteilige, lebzeitige Erkldrung des Verstorbenen vorliegt. Bei dieser
Regelung werden zwei Anliegen abgewogen. Welche Anliegen sind dies? Es geht einerseits um das An-
liegen, Uberlebenschancen zu verbessern, und andererseits um das Anliegen, die Ablehnung der Organ-
spende nicht zu duflern. Diese Anliegen sind nicht mit bestimmten Gruppen assoziiert: Es sind diesel-
ben Biirgerinnen und Biirger, die einerseits an bestmdglichen Uberlebenschancen im Krankheitsfall ha-
ben sollen und andererseits die Freiheit haben mdchten, eine Ablehnung der Organspende nicht zu du-
Bern. Hier stehen sich also — anders als manchmal suggeriert - nicht zwei Interessengruppen gegeniiber,
vielmehr kann jede und jeder einzelne der Trager beider Anliegen sein. Denn niemand weil3, ob, wann
und gegebenenfalls wie sie oder er einmal von der Thematik Organspende und Transplantation betrof-

fen ist.

Die Widerspruchsregelung gibt deshalb bei der Abwiigung zu Recht den besseren Uberlebenschancen
der Biirgerinnen und Biirger im Krankheitsfall den Vorrang. Bei dem hier zuriicktretenden Interesse, die
Ablehnung nicht zu dullern, dndert sie genau besehen auch gegeniiber dem geltenden Recht nicht viel:
Wer eine Organspende fiir sich dezidiert ablehnt — wofiir man sich mit und ohne Widerspruchsregelung
jederzeit frei entscheiden konnen soll - dies aber nie artikuliert hat, kann schon nach gegenwartiger
Rechtslage auf Grundlage einer Angehdrigenzustimmung zum Organspender werden. Weil man dem
durch einen artikulierten Widerspruch selbst wirksam begegnen kann, erhebt das Bundesverfassungsge-

richt gegen diese Gesetzeslage auch keine Bedenken (BVerfG, 18. Februar 1999, 1 BvR 2156/98).

V. Die Entscheidungslosung dndert nichts

Der Gesetzentwurf zur ,,Entscheidungslosung™ sieht gegentiber der geltenden — gescheiterten — Rechts-
lage keine Verdnderungen vor, die eine nachhaltige Verbesserung der Lage in Deutschland versprechen.
Die dort vorgesehenen Malinahmen der Ansprache und Aufklédrung haben die Grenze ihrer Wirksamkeit
langst erreicht — mit unzuldnglichen und im européischen Vergleich katastrophalen Ergebnissen. Zudem
bewirken sie unbeabsichtigt eine Verstarkung des Bildes zweier gegeniiberstehender Gruppen: Hier die
Gesunden — da die Kranken. Und mit der dritten Variante der Nichtabgabe einer Erkldrung suggeriert
der Vorschlag, dass es zwischen Organspende und Nichtorganspende einen dritten Weg gidbe. Nimmt
man ein ,,Recht auf Nichtentscheidung* an, steht es immer unter dem Vorbehalt, dass diese Nichtent-
scheidung am Ende nicht realisiert kann. Denn niemand kann im Todesfall weder Organspender noch

Nichtorganspender sein.
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VI. Eine Entscheidung fiir das ganze Leben

Organspende funktioniert nur individuell. Die in ihr liegende Solidaritét ist Umverteilungsmechanismen
nicht zugénglich, hier sind alle Biirgerinnen und Biirger in gleicher Weise angesprochen. Dies wird je-
dem klar, der selbst vor die mit ihr verbundenen Fragen gestellt wird. Einmal konkret geworden, beglei-
tet einen das Thema fiir den Rest des Lebens. Das gilt fiir Spenderangehorige, die an Stelle des Verstor-
benen um eine Entscheidung gebeten wurden und mit dieser leben miissen. Es gilt fiir Transplantierte,
denen bewusst ist, dass sie ihr Leben der individuellen Solidaritdt einer Organspende verdanken. Wir
sind der festen Uberzeugung, dass die mit einer Widerspruchsregelung getroffene Abwigung fiir alle
Biirgerinnen und Biirger die am besten mogliche ist. Als aktive, am Leben in allen Schattierungen teil-
nehmende transplantierte Sportler wiinschen wir uns eine solidarische Widerspruchsregelung. Nur sie

gibt moglichst vielen die zweite Chance auf ein ganzes Leben, die wir bekommen haben.

Mit freundlichen Griif3en

Gudrun Manuwald-Seemiiller Dr. Eberhard Schollmeyer

Erste Vorsitzende Beauftragter Presse und
Offentlichkeitsarbeit
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