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1. Vorbemerkung 

Als Ausdruck der Volkssouveränität zählt das Wahlrecht zu den wichtigsten Grundlagen der par-
lamentarischen Demokratie. Da die Höhe der Wahlbeteiligung auch als Indikator für die Zustim-
mung zum politischen System gelten kann, beschäftigen sich insbesondere politikwissenschaftli-
che und soziologische Untersuchungen seit langem mit den Gründen und gesellschaftlichen Hin-
tergründen für Wahlenthaltungen. Die differenzierten Ergebnisse sprechen dafür, dass vielfältige 
Gründe und Begründungen für Wahlenthaltungen existieren und es sich bei den „Nichtwählern“ 
um keine einheitliche Gruppe handelt. 

Die vorliegende Dokumentation umfasst neuere politikwissenschaftliche und soziologische Stu-
dien, die sich aus unterschiedlichen Perspektiven mit möglichen Gründen für eine Wahlenthal-
tung, den damit verbundenen politischen Einstellungen und dem sozialen Profil der Nichtwähler 
befassen. Beigefügt sind zudem eine aktuelle Pressedokumentation sowie die WD 1-Ausarbeitung 
„Sinkende Wahlbeteiligung in Deutschland. Ursachen und Lösungsvorschläge“ aus dem Jahr 
2015.           
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