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TENDENZ STEIGEND

Direkt

z.B. PTBS nach Hochwasser

Indirekt

z.B. durch zerstérten Wohnraum /
Infrastruktur, Flucht, belastende
Auseinandersetzung

Individuell & sozial

z.B. zunehmende soziale Konflikte,
gesellschaftliche Segmentierung

Akut und chronisch




HOCHWASSER NRW / RLP 2021
‘BKK-STUDIE’

Direkt: Schlafstérungen, Stress, Traumatisierungen

Nach 6 Monaten: PTBS, Angste, Depressionen,
emotionale Stérungen bei KiJu
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VORJAHRESVERGLEICH: ANSTIEG DER FEHLTAGE UM 9 PROZENT

500
450
400
350
300
250
200
150
100

50

Fehltage je 100 Versichertenjahre

2021 2022 2021 2022 2021 2022

Manner Frauen Gesamt

DAK

Quelle: Daten der DAK-Gesundheit 2021, 2022 Gesundheit

FOLGEN:

e LEID FUR BETROFFENE & ANGEHORIGE,
e LANGE ARBEITSAUSFALLE,
Psychreport DAK, 2023 e VOLKSWIRTSCHAFTLICHE BELASTUNG




PROBLEMFELD: EMOTIONALE VERARBEITUNG
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